
LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal I Inscrio nos Consethos Municipais de Assistencia 

Social e do Idoso incluso no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade 
Beneficent© de Assistencia Social [Inscrigao Estadual - Isento

PLANO DE TRABALHO 2025 
PROJETO LAR ALTA DEPENDENCIA 

RS 981.620,73

[ ] CHAMAMENTO PUBLICO NO

[ X] DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO ( ) CMAS ( )CMDCA ( x )CMI 

[ ] INEXIGIBILIDADE DE CHAMAM. PUBLICO () CMAS ( )CMDCA ( )CMI

• TIPO DE SERVICO:

1 - Services de Proteeo Social Basica:

[ ] Servio de Convivencia e Fortalecimento de Vinculos;

[ ] Servio de Proteo Social Basica no domiclio para pessoas com deficiencia e idosas.

II - Services de Proteeo Social Especial de Media Complexidade:

[ ] Servio Especializado em Abordagem Social;

[ ] Servio de Proteo Social Especial para Pessoas com Deficiencia, Idosas e suas Familias;

[ ] Service Especializado para Pessoas em Situao de Rua.

Ill - Services de Proteeo Social Especial de Alta Complexidade:

[ x ] Servio de Acolhimento Institutional, nas seguintes modalidades: Abrigo Institutional; Casa- 

Lar; Casa de Passagem; Residencia Inclusiva.

OBS: O Piano de trabalho apresentado por esta instituiqdo de Longa Permanencia para Idosos 

contempla atividades extraordindrias, ou seja, oferta de cuidados integrals e assistencia permanente 

as pessoas idosas acolhidas que se encontram no gran III de dependencia, essa adquirida ja como 

residente da Instituiqdo ou vindas por meio do Ministerio Publico, esses demandam maior atenqdo 

dos profissionais da equipe de referenda, pela fragilidade, pelas patologias e comorbidades, pela 

senilidade e denials acometimentos do processo de envelhecimento, que pela Lei no 8.842 de 4 de 

Janeiro de 2006, referida tambem no Estatuto da Instituiqdo em sen artigo 10, ndo constituem 

finalidade da Instituiqdo.

[ ] Servio de Acolhimento em Republica;

[ ] Servio de Acolhimento em Familia Acolhedora;

[ ] Servio de Protco cm Situacs de Calamidadcs Publicas e de Emergencias.
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Pub'ica Estadual e Municipal I Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social c do Idoso Incluso no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades l Ccrtifica<;ao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social llnscri<;ao Estadual - Isento

I. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

NOME /RAZAO SOCIAL
LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO

C.N.P.J.
52.506.110/0001-23

ENDERE^O
R. CORONEL JOSE PEREIRA LIMA, N° 1.274

TELEFONE
(19) 3656-0203

CIDADE
MOCOCA

UF
SP

CEP 
13.730-220

E-MAIL INSTITUCIONAL
velhinhosdemococa@uol.com.br

REGISTRO NA RECEITA FEDE 
INSTITUIO DE LONGA PER

RAL DA ATIVIDADE PRINCIPAL 
MANENCIA PARA IDOSOS

NOME DO RESPONSAVEL 
Fabio Ossamu Kakeshita
C.P.F
096.808.188-61

TERMING DE MANDATO 
31/12/2025

R.G./ORGAO EXPEDIDOR
4.853.470-5 SSP-SP

CARGO
PRESIDENTE

E-MAIL DO RESPONSAVEL 
fabio358ok@gmail.com

ENDEREO RESIDENCIAL 
Rua Silvio Costa Lima,358 - Sao 
Domingos

CEP 
13.733-220 i

TEL/CEL RESPONSAVEL 
(11)97620 6208

CONTA BANCARIA INSTITUCIONAL 
Banco do Brasil

AGENCIA 
0413-8

CONTA CORRENTE
33.159-7

1.2 IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO PLANO DE ACAQ

NOME COMPLETO 
Ana Claudia Estevo
C.P.F
306.855.578.71

TEL/CEL RESPONSAVEL 
CEL: (19) 99351.8064

ENDEREQO RESIDENCIAL
Rua: Aparecida Boa Ventura Rodrigues no 201
- Bairro: Mais Parque
Mococa / SP

CEP 
13.731-222

E-MAIL INSTITUCIONAL
ana.claudia200981@hotmail.com

FORMAO PROFISSIONAL 
Enfermagem

N° DE REGISTRO
COREN-SP 519001

FUNO NA ENTIDADE 
Enfermeira
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LAR DOS VELHINKOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal | Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso ilnclusao no Cadastro Estadual o Nacional de Entidades I Certificao de Entidade
Beneficente de Assistencia Social Jinscrio Estadual - Isento

1.3 IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO 
PROJETO

2. CREDENCIAMENTO DA ENTIDADE

NOME COMPLETO
Daiane Cristina Satilio Pereira
C.P.F
227.736.018-07

TEL/CEL RESPONSAVEL
CEL: (19)991668064 / (19) 99442 0955

ENDERE(;O RESIDENCIAL 
Rua Lazaro Rodrigues da Silva 
N° 178 Anita Venturi Pricoli - 
Mococa / SP

CEP 
13737-244

E-MAIL INSTITUCIONAL
assistencia.social@velhinhosdemococa.org.br

FORMAO PROFISSIONAL 
Servico Social

N° DE REGIST 
CRESS 66995 -

RO
- 9° Regiao

FUNO NA ENTIDADE 
Assistente Social

INSCRIGAO / 
CADASTRO NUMERO PERIODO 

VALIDADE FEDERAL ESTADUAL MUNICIPAL

Certificado De 
Entidade 

Beneficente De 
Assistencia Social -

CEBAS

71000.0121 
93/2019-16, 
55992/2019

Em processo de
Renovao N°

308796.0811061 
/2023

X

Conselho Municipal 
de Assistencia Social

-CMAS
010 Ate 31/03/2025 X

Conselho Municipal 
dos Direitos da

Criana e
Adolescente - 

CMDCA
Conselho Municipal 

do Idoso - CMI 001 Ate 31/03/2026 X

DOCUMENTOS PUBLICOS NUMERO DATA DA VALIDADE
Licenga da Vigilancia Sanitaria 

(Secretaria de Saude) CEVS n° 353050801-871-000001-1-6 20/09/2025

Alvara de Funcionamento
Corpo de bombeiros AVCB n° 390380 26/09/2025

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal [ Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso llnclusao no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social |ln$cri<;ao Estadual - isento

FINALIDADE

ESTATUTO ARTIGO No 2°
O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto, sociedade civil de direito privado, sem fins 

lucrativos on economicos, sem qualquer vinculo politico e religiose e sem qualquer distingao de crena 

religiosa, nacionalidade, raa, cor, condio social, filiao partidaria posigao ideologica ou filosofica, 

que atua como Instituigao de Longa Permanencia para Idosos (ILPI) de carater residencial, tipificada 

na Politica Nacional de Assistencia Social como Servigo de Protegao Especial de Alta Complexidade, 

destinada a domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com ou sem 

deficiencia, e tem como missao proporcionar qualidade, Servigos e o ample exercicio dos direitos 

humanos civis, politicos, economicos, sociais, culturais e individuals aos seus residente, tern por 

finalidade, segundo Artigo 2° de sen Estatuto Social:

a) Socorrer e abrigar, em regime de internato, preferencialmente aos idosos do municipio de 

Mococa-SP, sem condigoes de manter sua propria subsistencia, proporcionando-lhes atendimento 

integral de suas necessidades, atraves da prestagao de Servigos especializados que visem a promogao 

e manutengao da saude fisica e emocional, cuidados pessoais e o convivio social.

b) Desenvolver outros trabalhos correlates de relevancia publica e social, na medida de suas 

necessidades e possibilidades, sempre relacionadas a assistencia social de idosos.

c) Cooperar com outras organizagoes da sociedade civil ou associar-se a elas.

d) Celebrar parcerias com a administragao publica, em regime de mutua cooperagao, para a 

consecugao de finalidades de interesse publico e reciproco, mediante a execugao de atividades ou de 

projetos previamente estabelecidos em pianos de trabalho inseridos em termos de colaborao, em 

termos de fomento ou em acordos de cooperagao.

e) Promogao da etica, da paz, da cidadania dos direitos humanos, da democracia e de outros 

valores universals.

f) Promogao do voluntariado.

Rua Cel. Jose Pereira Lima. n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal | Inscrio nos Conselhos Municipais de Assistencia 

Social c do Idoso jlnclusao no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade
Beneficente de Assistencia Social |lnscri?ae> Estadual - Isento

3. MAPEAMENTO DA REDE DE SERVICOS LOCAL QUE PODEM SER UTILIZADAS
PARA EFETIVACAO DAS ACOES COM OS USUARIOS:

• CREAS
• CRAS
• MINISTERIO PUBLICO
• DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E HABITACAO
• CENTRO DE SAUDE - ESF - NAI - PPA
• INSS
• IRMANDADE SANTA CASA DE MISERICORDIA DE MOCOCA
• UPA
• CONSELHO MUNICIPAL DO IDOSO -CMI
• CONSELHO MUNICIPAL DA ASSISTENCIA SOCIAL - CMAS

4. ABRANGENCIA TERRITORIAL

MunicIpio de Mococa/SP

5. PUBLICO ALVO (ILPI)

O Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto e uma organizaqao da sociedade civil (OSC), de 
direito privado, sem fins lucrativos ou economicos que atua como Instituio de Longa Permanencia 
para Idosos (ILPI), de carater residencial, tipificada pela Resoluo no 109 de novembro de 2009 
como Servio de Proteo Especial de Alta Complexidade - Acolhimento Institucional - Casa Lar.

O Servio tem a finalidade de acolher e garantir proteo integral, de longa permanencia, 
quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convivio com os familiares de idosos 
com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os sexos, independentes ou com algum grau de 
dependencia classificado entre gratis I e 11, preferencialmente do municipio de Mococa

E previsto para pessoas idosas que nao dispoem de condies para permanecer com a familia, 
com vivencia de situaes de violencia e negligencia, em situao de rua e de abandono, com 
vnculos familiares fragilizados ou rompidos.

Segundo a Resoluo da Diretoria Colegiada - RDC n° 502, de 27 de maio de 2021 - 
Regulamento Tecnico para o Funcionamento das Instituies de Longa Permanencia para Idosos, 
considera-se:

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
CPNJ $2,506,1 10/0001-23 - wmv, Y61hinhoademoeosa.org, br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal! Inscri<?ao nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social c do Idoso Ilnclusao no Cadastro Estadual c Nacional de Entidades 1 Certificao de Entidade
Beneficente de Assistencia Social Inscrio Estadual - Isento

Grau de Dependencia 1 - Idosos independentes, mesmo que requeiram uso de equipamentos de 
autoajuda;

Grau de Dependencia II - Idosos com dependencia em ate tres atividades de autocuidado para a 
vida diaria tais como: alimentao, mobilidade, higiene; sem 
comprometimento cognitive ou com alterao cognitiva controlada.

Observao: Os idosos em Gran de Dependencia III (com dependencia que requeiram 
assistencia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e ou com 
comprometimento cognitivo) somente serao atendidos no Servio de Acolhimento 
Institucional por agravamento dos Graus de Dependencia I e II (migrao interna).

6.1. PUBLICO ALVO DO PROJETO

Idosos que alcanaram a condio de grau III de dependencia, enquanto ja residentes ou foram 
acolhidos emergencialmente seguindo solicitao do Ministerio Publico.

Estes idosos sao dependentes de auxlio para realizao de atividades diarias, acometimentos 
de processo natural de envelhecimento, comorbidades, entre outros. Eles permanecem utilizando o 
Service oferecido pelo Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto, mesmo nao sendo este sen publico 
alvo direto, uma vez que o municipio, nao dispoe de outro equipamento/unidade de acolhimento 
para a pessoa idosa nessas condies,

7. AREA DE ATUACAO PREPONDERANTE: ASSISTENCIA SOCIAL

7.1 Area de atuao secundaria: no Piano

( ) Assistencia Social
(X) Saude
( ) Cultura
( ) Esporte
( ) Educao

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal | Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso jtnclusao no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades I Certifica<?ao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social jlnscri«?ao Estadual - isento

11. DO PLANO

AREA DE ALLACAO - ASSISTENCIA SOCIAL

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO - JANEIRO A DEZEMBRO- 2025

Atendimento integral a 20 idosos em Grau de Dependencia III, que requerem assistencia em 
todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e/ou com comprometimento cognitivo, os quais 
alcanaram esse grau de dependencia quando ja inseridos em acolhimento institucional nesta ILPI, 
ou foram acolhidos emergencialmente seguindo solicitao do Ministerio Publico.

O Projeto Lar Alta Dependencia foi constitudo para suprir a ausencia de um programa publico 
que acolhesse idosos com dependencia funcional grau III e insuficiencia familiar, e para ofertar um 
Service digno, responsavel, com equipe treinada para os devidos cuidados necessarios, buscando 
qualidade na finitude, adaptaes e adequaes das atividades de vida diarias dos idosos com 
atendimento em tempo integral, assistencia medica, fisioterapeutica, psicossocial, nutricional, de 
enfermagem e cuidados pessoais, de higiene e etc.

2. JUSTIFICATIVA

O Projeto Lar Alta Dependencia foi constituido para suprir a ausencia de um programa publico 
que acolhesse idosos com dependencia funcional grau ill e insuficiencia familiar, e para ofertar um 
Servio digno, responsavel, com equipe treinada para os devidos cuidados necessarios, buscando 
qualidade na finitude, adaptaes e adequaes das atividades de vida diarias dos idosos com 
atendimento em tempo integral, assistencia medica, fisioterapeutica, psicossocial, nutricional, de 
enfermagem e cuidados pessoais, de higiene e etc.

Dada a necessidade e a importancia de atendimento a este publico especfico, ser um Servio 
extraordinrio a Instituio e seu alto custo, sua existencia so e possvel com o apoio financeiro da 
rede assistencial e setorial do Municfpio de Mococa.

Este projeto nao e finalidade central da Instituio, e considerada uma atividade extraord inaria 
realizada pela ILPI, tipificada na Protecao Social Especial de Alta Complexidade, justamente por nao 
ser oferecida pelo municfpio, ou qualquer outra Organizao da Sociedade Civil.

A Lei n° 8.842, de 04 de janeiro de 1994 (Lei da Politica Nacional do idoso), em seu artigo 4°, 
paragrafo unico estabelece uma significativa vedao: “E vedada a permanencia de portadores de 
doencas que necessitem de assistencia medica ou de enfermagem permanente em instituies asilares 
de carater social”. O artigo 10, letra a) do Estatuto Social do Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto 
assevera essa vedao: “Em razao de limitaes legais para o atendimento de situaes de idosos 
com elevada dependencia, o Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto submeter a triagem e exames

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
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Social e do Idoso incluso no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades 1 Certifica<?ao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social |lnscri<;ao Estadual - isento

admissionais, atraves do Service Social, Medico, Psicologico e de Enfermagem no que ihes competir 
os candidates a internao, nao podendo abrigar pessoas:

a) Portadoras de molestias transmissveis ou psiquiatricas, alcoolicas, toxicomanos, alta 
dependencia e outras que exigirem cuidados especiais”.

A Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (Portaria - MS no 2.528 de 19 de outubro de 2006) 
menciona a necessidade da existencia de hospitals geriatricos para o tratamento de idosos com grau 
III de dependencia (idosos com dependencia que requeiram assistencia em todas as atividades de 
autocuidado para a vida diaria e ou com comprometimento cognitive, acamados, demenciados e 
debilitados). O proprio Estatuto do Idoso contempla tambem essas necessidades e assevera sobre a 
prioridade das pessoas idosas no acesso ao SUS e todas as Politicas Pblicas de Saiide.

3. OBJETIVO GERAL

Assegurar a pessoa idosa em grau III de dependencia, ja residentes do Lar dos Velhinhos Dr. 
Adolpho Barretto, com absoluta prioridade: proteo integral a efetivao do direito a vida, saude, 
alimentao, cidadania, cuidados de vida diaria, auxilio em todas as atividades necessarias, 
dignidade, respeito, convivencia familiar e comunitaria, preservando e assegurando sua integridade 
como pessoa Humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuals e socials, garantidos na 
Constituio Federal e na Politica Nacional do Idoso, visto que o municipio, nao dispoe desse 
Service alem de nao contar com recursos piiblicos de saude como unidades geriatricas ou 
aparelhamento similar.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

• Proporcionar acolhimento e escuta psicossocial aos idosos;

V Promover e manter a saiide;

• Restaurar e/ou reforar capacidades funcionais;

• Desenvolver habilidades adaptativas e facilitar a aprendizagem das funes essenciais;

• Favorecer a convivencia familiar e comunitaria;

• Promover cuidados paliativos;

• Auxiliar nas atividades de vida diaria com pessoal habilitado, treinado e supervisionado por 

equipe tecnica;

• Assegurar acesso a atividades culturais, educativas e de lazer, tanto dentro da Instituio 

como na Comunidade local;

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
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Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal | lnscri?ao nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso jlnclusao no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades 1 Certificao de Entidade
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• Garantia de espaos adequados e adaptados as necessidades dos residentes e suas 

dependencias;

• investir na formao continuada de funcionarios e equipe tecnica para melhor compreensao 

das fases do envelhecimento.

5. METAS

• Fortalecer vnculos familiares;

• Estruturar Programa de reciclagem e qualificao para funcionarios, a fim de aprimorar o 

cuidado aos idosos acamados;

• Reunir semanalmente os tecnicos que atuam no projeto com o objetivo de atualizao de 

procedimentos e discussao de casos

• Reunir quinzenalmente tecnicos e diretores com o objetivo de coordenar, acompanhar e 

avaliar as aes na instituigao incluindo os idosos de alta dependencia;

• Buscar parcerias para manter o Projeto, visto o alto custo do Servio;

• Articulao com Departamento de Saude e com a rede de Sistema Unico de Saude (SUS);

• Propor a discussao em relao a novas politicas publicas a essa parcela da populao.
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal I Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social c do Idoso llnclusao no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social jlnscri<;ao Estadual - isento

6.1 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MENSAIS

ATIVIDADES
PERIODO

MES 
1

MES
2

MES
3

MES 
4

MES 
5

MES 
6

MES 
7

MES
8

MES 
9

MES
10

MES
11

MES 
12

PIA X X X X

Grupo psicossocial com os 
idosos. X X X X X X X X X X X X

Grupo com os familiares X X X X

Atendimento e 
acompanhamento com 
idosos e familiares.

X X X X X X X X X X X X

Comemoraes festivas X X X X X X X X X X X X

Visitas para os idosos X X X X X X X X X X X X

Educador Fisico X X X X X X X X X X X X
Fisioterapia

Restaurar e/ou reforar 
capacidades funcionais.

Desenvolver habilidades 
adaptativas e facilitar a 

aprendizagem de funes 
essenciais

X X X X X X X X X X X X

Cuidados diarios X X X X X X X X X X X X
Promover cuidados 

paliativos. X X X X X X X X X X X X

Alimentaqao 
/Nutrio X X X X X X X X X X X X

Acompanhamento medico
*medica voluntaria, horrios e dias 

variam conforme a disponibilidade dela 

de atendimento.

X X X X X X X X X X X X

Inscries, 
credenciamentos, certidoes 

e demais protocolos da 
entidade.

X X X X X X X X X X X X

Solicitaes de vagas X X X X X X X X X X X X

Atividades administrativas X X X X X X X X X X X X

Atendimento Social X X X X X X X X X X X X

Atendimento Psicologico X X X X X X X X X X X X
Reuniao de Equipe 

Multidisciplinar X X X X X X X X X X X X

Rua Cel. Jose Pereira Lima. n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
CPNJ 52.506.1 10/0001-23 - www.velhinhosdemococa.org.br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publica Estadual e Municipal I Inscribe nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso llnclusao no Cadastre Estadual e National de Entidades I Certifica<?ao de Entidadc 
Beneficente de Assistencia Social Inscrio Estadual - Isento

DOCUMEN1TOS E INSTRUMENTOS DE REGISTRO

(x) Ficha de Cadastre dos Usuarios
(x) Ficha de Acompanhamento/Evoluo
(x) Relatorios
(x) Lista de Presena/Controle de Frequencia
(x) Instrument para Controle de Entrega de Beneficios Eventuais
(x) Plano Individual de Atendimento pessoal dos usuarios
(x) Plano de Acompanhamento Familiar
(x) Copia de Documentao Pessoal dos Usuarios
(x) Ficha de Avaliao do Servio
(x) Ficha de Encaminhamento para a Rede de Services
(x) Sistema de Informao (Informatizado)
( ) Outros Documentos. Quais:_____________________________

7. ALIMENTACAO

Sao oferecidas 07 refeies durante o dia, acompanhadas por nutricionista:

• 7h00 Cafe da Manha

• 9h00 Cha

• 1 IhOO Almoo

• 14h00CafedaTarde

• 16h00 Fruta/Vitamina

• 17h00 Jantar

• 20h00 Ceia

Quando necessario sao feitas dietas atraves de sonda, suplementos alimentares ou refeies 

batidas.

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
CPNJ 52.506.1 10/0001-23 - www.velhinhosdemococa.org.br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal | Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social c do idoso ilnclusao no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades | Certificao de Entidade
Beneficente de Assistencia Social |inscri§ao Estadual - isento

8. INFRAESTRUTURA DISPOMVEL PARA O PROJETO

O Lar dos Velhinhos dispoe da seguinte estrutura fisica: 
Entrada:
Patio com vista para rua, com bancos e arvores.

Corredor de entrada:
Portaria
Sala Administrativa e Recepcao
Sala de Coordenagao
Corredor principal:
Sala Servigo Social
Sala Psicologia
Banheiro funcionarios
Rouparia dos idosos
Posto de Enfermagem
Deposito de produtos de enfermagem
Sala de Reunibes
Sala Captagao de Recursos
Banheiro masculino para idosos
Rampa de acesso a Capela

Corredor Direito:
Sala grande para atividades com 2 banheiros
2 quartos para quarentena - Covid.
Salao deposito
Corredor Esquerdo:
Material de limpeza e arquivo morto
Sala de descanso
Almoxarifado
Sala para Bazar

1° andar:
14 quartos duplos com banheiros
2 banheiros para visitantes
Posto de Enfermagem
Sala de Bordado
Sala de TV/descanso
Rouparia
Sala atendimento psicologico
Varanda com acesso aos quartos

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
CPNJ 52.506.1 10/0001-23 - www.velhinhosdemococa.org.br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal I Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso llnclusao no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades 1 Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social inscrio Estadual - Isento

Terreo:
12 quartos duplos com banheiros
Sala de fisioterapia
Posto de Enfermagem
Sala de Enfermagem
Salao de TV/descanso
Sala de beleza
Rouparia
Patio aberto gramado ao fundo

Patio Central:
Espao aberto com bancos e arvores
Lavanderia
Quartos de descanso para funcionarios com banheiros (masculino e feminino)
Sala de Dentista
Cozinha
Refeitorio dos idosos
Refeitorio dos funcionarios
Sala Nutrio e Compras

Area dos fundos:
Garagem
Terreno com plantaes
Horta
Local para guarda do lixo e lixo contaminado.
Entrada de veculos
Deposito de gas.

9. PARCERIAS PARA EXECUTAR O PROJETO

Para compor as atividades previstas com os idosos existem parcerias especializadas como: 

Hospital do municipio, Centres de saude, Postos de saude, Unidade de Pronto atendimento e 

Emergencia, CREAS, CRAS, CMAS, CM1, Rede Socioassistencial e setorial, Parcerias Municipal, 

Estadual e Federal para subvencoes da Instituio.

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
CPNJ 52.506.110/0001-22 - www.velhinhosdemococa.org.br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal | Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso Ilnclusao no Cadastro Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social Inscrio Estadual - Isento

9 - Fotos

Fachada

Area externa Patio Interno

Recep9ao Corredores

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
CPNJ 52.506.1 10/0001-23 - www.velhinhosdemococa.org.br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal I Inscri<;ao nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso llnciusao no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades | Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social Inscrio Estadual - Isento

Posto de enfermagem

Setor feminino Setor Masculino

Refeitorio Sala de Fisioterapia

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
CPNJ 52.506.1 10/0001-23 - www.velhinhosdemococa.org.br
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal I Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso llnclusao no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social Itnscrigao Estadual - Isento

Sala de TV

Sala de visitas Sala de atividades

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal | Inscri<?ao nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social e do Idoso Incluso no CadasUo Estadual e Nacional de Entidades l Certificao de Entidade 
Beneficente de Assistencia Social JnscrRao Estadual - Isento

10. RECURSOS HUMANOS DO PROJETO (Que executa o Projeto)

NOME CARGO FORMA^AO HORAS 
SEMANAIS

VALOR 
MENSAL REGIME

Alexandra Ferreira 
Vieira* Assistente Operacional Ensino 

Fundamental 44 R$ 1.970,10 CLT

Ana Claudia Estevo* ENFERME1RA Enfermagem 15 RS 2.033,58 CLT

Ana Lucia Passarinho* NUTRICIONISTA Nutrio 20 R$ 1.933,83 CLT

Andreia de Fatima G de 
Almeida*

TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 44 R$ 3.478,44 CLT

Antonio de Castro* TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 36 R$ 2.894,11 CLT

Aryadne Imaculada de 
Almeida* CUIDADOR Cuidador de Idosos 44 R$ 2.680,38 CLT

Bianca Silva de Oliveira Aux. Administrative Ensino Medio 10 R$ 375,00 CLT

Carolina G. F. Marques ASSIST. ADM. Ensino Medio 10 R$ 772,52 CLT

Daiane Cristina Satilio 
Pereira* ASSISTENTE SOCIAL Servio Social 17 R$ 1.834,43 CLT

Dayse Cristina Luiz 
Gomes* Assistente Operacional Ensino 

Fundamental
12 RS 568,80 CLT

Elaine Aparecida 
Aguilar

TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 24 R$ 1.913,37 CLT

Eliana A. Moraes* Assistente Operacional Ensino 
Fundamental

44 R$ 2.102,10 CLT

Eliane Cristina de 
Aguilar* CUIDADOR Cuidador de Idosos 29 R$ 1.803,46 CLT

Elis Jeane Griloni* PSICOLOGA Psicologia 17 R$ 1.871,12 CLT

Elisangela Aparecida 
Loureno*

TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 44 R$ 3.537,24 CLT

Jose Fernando Soares 
Nogueira EDUCADOR FISICO Educao Fisica 4 R$ 366,40 MEI

Jose Ricardo Pires TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 22 R$ 1.768,62 CLT

Jose Rodrigues Ferreira 
da Silva Auxiliar Administrative Ensino Medio 15 R$ 579,55 CLT

Lucimar da Conceigao 
Fermino Assistente Operacional Ensino 

Fundamental 15 R$ 666,00 CLT

Luzenilton Pereira da 
Silva

ASSIST.
OPERACIONAL

Ensino 
Fundamental 12 R$ 537,30 CLT

Marcelo Galvani 
Marchese Aux. Administrative Administrao 10 R$ 568,18 CLT

Mariane Oliveira
Ribeiro FISIOTERAPEUTA Fisioterapia 15 R$ 1.374,00 AUTONOMO

Michele F. de Padua TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 44 R$ 3.537,24 CLT

Regiane Heloisa da 
Cunha Cuidadora de idosos Cuidador de Idosos 44 R$ 2.624,48 CLT

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
CPN.I 52.506.110/0001-23 -www.velhinhosdemococa.org.br
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Roberta Cristina
Madureira

TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 24 R$ 1.929,40 CLT

Rosanda Camilo* Assistente Operacional Ensino 
Fundamental 22 R$ 1.059,30 CLT

Sara Maria dos S. 
Moraes* CUIDADOR Cuidador de Idosos 29 R$ 1.815,74 CLT

Sergio Benedito Niero* AUXILIAR DE
MANUTENO Ensino Medio 15 R$ 717,32 CLT

Silvia Helena Silva* Cozinheira Ensino 
Fundamental 15 R$ 784,45 CLT

Teuvina Maria P. da 
Silva

ASSIST.
OPERACIONAL

Ensino 
Fundamental 15 R$ 666,00 CLT

Vania Libertina Pafume 
da Silva*

TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 22 R$ 2.085,30 CLT

Vita Fernanda A. de 
Padua

TECNICO DE 
ENFERMAGEM Tec. Enfermagem 22 R$ 1.768,62 CLT

Base

ENCARGOS SOCIAIS 
(FGTS, cesta basica, 1/12 do 

13° salario e 1/3 ferias)

Total mes
Total para 10 meses

RS 52.616,37
R$ 12.718,99

R$ 65.335,36
R$ 653.353,60

Observao: Compe o salario base dos tecnicos de enfermagem, cuidadores e assistentes 
operacionais e cozinheira 20% de insalubridade no valor de R$ 303,60 e cesta basica no valor de R$ 
190,00 para todos os funcionarios CLT.

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - TeL: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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LAR DOS VELHINHOS DR. ADOLPHO BARRETTO
Reconhecimento Utilidade Publics Estadual e Municipal I Inscrio nos Conselhos Municipals de Assistencia 

Social c do Idoso Hnclusao no Cadastre Estadual e Nacional de Entidades I Certificao de Entidade
Beneficente de Assistencia Social Inscrio Estadual - Isento

10.1 RECURSOS HUMANOS DA OSC (Todos os Profissionais da OSC)

NOME CARGO FORMA^AO HORAS
SEMANAIS

SALARIO 
MENSAE REGIME

Alexandra Ferreira Vieira Assist.
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 1.970,10 CLT

Alexandre Fogarin Coordenador 
geral Economia 44h RS 5.000,00 MEI

Alicia Vitoria Cabrera Cap. Recursos Ensino Medio 44h R$ 1.650.00 CLT
Ana Claudia Estevo Enfermeira Enfermagem 30h R$ 4.067,16 CLT
Ana Lcia Passarinho Nutricionista Nutri <?ao 44h R$ 4.254.42 CLT

Andreia Espindula Silva Assist. 
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h RS 1.970,10 CLT

Andreia G.Almeida Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.478,44 CLT

Antonio de Castro Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.537,24 CLT

Aryadne Imaculada de Almeida Cuidador Cuidador de 
Idosos 44h R$ 2.680,38 CLT

Bianca Silva de Oliveira Auxiliar adm. Ensino Medio 44h R$ 1.650,00 CLT
Carolina G. F. Marques Assist. Adm. Ensino Medio 44h R$ 3.399,09 CLT
Daiane Cristina Satilio Pereira Assist. Social Servio Social 30h R$ 3.237,23 CLT

Dayse C. Luiz Gomes Assist. 
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 2.085,60 CLT

Douglas Henrique Pereira da 
Silva Estagiario Ensino Medio 30h R$ 665,00 ESTAGIO

Elaine Aparecida Aguilar Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.507.84 CLT

Eliana Ap. de Moraes Assist.
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 2.102,10 CLT

Eliane Cristina de Aguilar 
(Afastada) Cuidador Cuidador de 

Idosos 44h R$ 2.736,29 CLT

Eliane Cristina Venancio 
Mariotto Cuidador Cuidador de 

Idosos 44h R$ 2.167,09 CLT

Elis Jeane Griloni Psicologa Psicologia 30h R$ 3.301,97 CLT

Elisangela Ap. Loureno Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.537,24 CLT

Hosana Arantes Morette Estagiaria 
enfermagem Ensino Medio 30h R$ 800,00 ESTAGIO

Jose Fernando Soares Nogueira Educador fisico Educao Ffsica 12h R$ 1.099,20 MEI

Jose Ricardo Pires Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.537,24 CLT

Jose Rodrigues Ferreira da 
Silva Auxiliar adm. Ensino Medio 44h R$ 1.700,00 CLT

Lucimar da Conceio Fermino Assist.
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 1.953,60 CLT

Luzenilton Pereira da Silva Assist. 
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 1.970,10 CLT

Marcelo Galvani Marchese Auxiliar adm. Administrao 44h R$ 2.500,00 CLT

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - TeL: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
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Maria Aparecida Barreto 
Batista Cuidador Cuidador de 

idosos 44h RS 2.167,09 CLT

Maria Aparecida Zanin Assist.
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 2.118.60 CLT

Mariane Oliveira Martins Fisioterapeuta Fisioterapia 15h R$ 1.374.00 AUTONOMO
Matheus Silva de Oliveira Estagiario Ensino Medio 30h RS 700.00 ESTAGIO

Mayara Thamires de Almeida Estagiaria 
enfermagem Ensino Medio 30h RS 800,00 ESTAGIO

Michele F. de Padua Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.537,24 CLT

Regiane Heloisa da Cunha
Goncalves Cuidador Cuidador de 

Idosos 44h R$ 2.624,48 CLT

Roberta Cristina Madureira Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.537,24 CLT

Rosanda Camilo Assist. 
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 2.118.60 CLT

Sara Maria dos Santos Moraes Cuidador Cuidador de 
Idosos 44h R$ 2.754,92 CLT

Sergio Benedito Niero Auxiliar de 
manuteno Ensino Medio 44h R$ 2.104,14 CLT

Silvia Helena Cunha Cozinheira Ensino 
Fundamental 44h R$ 2.301,06 CLT

Tatiana Aparecida Madeira Fisioterapeuta Fisioterapia 15h R$ 1.374,00 AUTONOMO

Teuvina Maria P. da Silva Assist.
Operacional

Ensino 
Fundamental 44h R$ 1.953,60 CLT

Vania L. Pafume da Silva Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 4.170,59 CLT

Vita Fernanda Alves de Padua Tecnico de 
enfermagem

Tec. Enfer./Ens. 
Medio 44h R$ 3.537,24 CLT

Thais Goncalves Santos Medica Medicina - 
Geriatra Semanal VOLUNTARIA

Base R$ 107.730,23
25% encargos CLT R$ 24.254,31
Mensal RS 131.984,54
Anual RS 1.583.814,45

TOTAL REGIME CLT: 35
TOTAL OUTRAS FORMAS DE CONTRATA^AO: 09

Observacoes:
1 - A Equipe de Tecnicos de enfermagens, Cuidadores e os Assistentes Operacionais, sao profissionais que 

tern na composio salarial: adicionais noturnos, insalubridade, premio de permanncia na Instituio, 
porem podem sofrer variaes mes a mes e de profissional para professional.

2 - Compete o salario base dos tecnicos de enfermagem, cuidadores e assistentes operacionais e cozinheira 
20% de insalubridade no valor de R$ 303,60 e cesta basica no valor de R$ 190,00 para todos os 
funcionarios CLT.

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br-
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ill - GUSTO DO PROJETO

1. RECURSOS MATERIAIS / 20 IDOSOS

Equipamento / Material de A poio
Discriminao Valor Mensal Valor

Material de enfermagem R$ 3.000,00 R$ 30.000,00
Lavanderia R$ 2.750,00 R$ 27.500,00
Materials de consumo R$ 8.000,00 R$ 80.000,00
Materials de escritorio R$ 2.500,00 R$ 25.000,00
Total de Recursos materiais R$ 16.250,00 R$ 162.500,00

2. ALIMENTAC^AO / 20 IDOSOS

Discriminao Qtde. refeies Valor Unit. Dias Valor Mensal Valor 10 meses
Cafe da manh 20 R$ 4,40 30 R$ 2.640,00 R$ 26.400,00
Cha 20 R$ 2,56 30 R$ 1.536,00 R$ 15.360,00
Almoco 20 R$ 15,36 30 R$ 9.216,00 R$ 92.160,00
Cafe da tarde 20 R$ 4,40 30 R$ 2.640,00 R$ 26.400,00
Fruta/vitamina 20 R$ 4,56 30 R$ 2.736,00 R$ 27.360,00
Jantar 20 R$ 15,36 30 R$ 9.216,00 R$ 92.160,00
Mingau 20 R$ 4,75 30 R$ 2.850,00 R$ 28.500,00

TOTAL RS 30.834,00 R$ 308.340,00

3. OUTRAS DESPESAS

Discrimina9ao Valor Mensal Valor
Medicao R$ 6.000,00 R$ 60.000,00
Gas R$ 2.500,00 R$ 15.000,00
Rouparia R$ 4.000,00 R$ 40.000,00

TOTAL R$ 6.500,00 R$ 115.000,00

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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4. EQUIP AMENTO DE PROTEAO INDIVIDUAL

EQUIPAMENTOS
QUANTIDADE 

TOTAL
CONSUMO
MENSAL

PREQO 
UNITARIO

VALOR 
MENSAL

VALOR 
TOTAL

Luva de 
procedimento ex. 600 60 R$ 30,00 R$ 1.800,00 R$ 18.000,00

Gorro cirurgico 3200 320 R$ 0,21 R$ 67,20 R$ 672,00
Avental cirurgico 30 2 R$ 4,31 R$ 8,63 R$ 86,28
Avental Plastico 100 10 R$ 19,74 R$ 197,44 R$ 1.974,40
Bota de borracha 60 6 R$ 48,78 R$ 292,68 R$ 2.926,80
Avental jaleco 40 4 R$ 85,00 R$ 340,00 R$ 3.400,00
Camiseta 40 4 R$ 48,00 R$ 192,00 R$ 1.920,00

TOTAL R$ 2.897,95 R$ 28.979,48

5. RESUMO

FIN ALIDADE VALOR TOTAL
RECURSOSDE 

OUTRASFONTES
RECURSOS CMI

Recursos materials R$ 162.500,00 R$ 65.000,00 R$ 97.500,00

Alimentao R$ 308.340,00 R$ 152.552,35 R$ 155.787,65

Recursos Humanos R$ 653.353,60 R$ 0,00 R$ 653.353,60

EPI R$ 28.979,48 R$ 0,00 R$ 28.979,48

Outras despesas R$ 115.000,00 R$ 69.000,00 R$ 46.000,00

TOTAL 10 meses R$ 1.268.173,08 R$ 286.552,35 R$ 981.620,73

Rua Cel. Jose Pereira Lima, n° 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel: (19) 3656-0203e-maiI: velhinhosdemococa@uol.com.br -
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Competencia
Receitas Despesas

Descrio Valor RS Descrio Valor RS

jul/25

Recursos materials R$ 9.750,00
Alimentao R$ 15.578,70
Recursos Humanos R$ 65.335,36
EPI R$ 2.897,94
Outras despesas R$ 7.100,00

Total RS 100.662,00

ago/25

Recursos materiais R$ 9.750,00
Alimentao R$ 15.578,70
Recursos Humanos R$ 65.335,36
EPI R$ 2.897,94
Outras despesas R$ 7.100,00

Total R$ 100.662,00

set/25

Recursos materials R$ 9.750,00
Alimentao R$ 15.578,70
Recursos Humanos R$ 65.335,36
EPI R$ 2.897,94
Outras despesas R$ 7.100,00

Total R$ 100.662,00

out/25

Recursos materials R$ 9.750,00
Alimentao R$ 15.578,70
Recursos Humanos R$ 65.335,36
EPI R$ 2.897,94
Outras despesas R$ 7.100,00

Total R$ 100.662,00

nov/25

Recursos materiais R$ 9.750,00
Alimentao R$ 15.578,70
Recursos Humanos R$ 65.335,36
EPI R$ 2.897,94
Outras despesas R$ 7.100,00

Total R$ 100.662,00

dez/25

Recursos materials R$ 9.750,00
Alimentao R$ 15.579,35
Recursos Humanos R$ 65.335,36
EPI R$ 2.898,02
Outras despesas R$ 7.100,00

Total R$ 100.662,73
Total Anual R$ 981.620,73
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